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014, professor,

Diante de tantos desafios, muitas vezes nos sentimos cansados, entristecidos e
desanimados. Ndo desista. Neste periodo iremos refletir sobre “Salmos vivos”,
uma jornada no saltério de grandes homens que também pensaram em desistir,
mas, ao se firmarem em Deus, realizaram grandes feitos.

O professor é um agente de transformagdo. Com ele esta a chave que pode abrir
muitos horizontes, principalmente quando refletimos sobre a esperanca que
encontramos nas paginas biblicas. Junto com o convite para meditar nos sal-
mos com os adolescentes, Didlogo e A¢do também convida cada professor para
oxigenar-se com os devocionais, louvores, canticos e oracdes que encontramos
neste precioso livro da Biblia.

Nesta edicdo, além da nossa tradicional agenda, propomos a realizacdo de uma
atividade especial alusiva a Pascoa. A grande celebragdo pelo sacrificio de Jesus
também pode estar presente na sua classe. Para isso, programe-se e visite a secao
“Atividade especial” que traz algumas dicas para esse momento.

E sempre necessario ressaltar a importancia de antecipar a leitura de alguns
conteudos e estar de olho nos planos de aula e de estudos. Desta forma, é possivel
assimilar melhor as propostas e pensar em como aplica-las em sua classe. Ha
conexdes em todo o material, desde os planos de estudo, passando pelo suple-
mento e recursos pedagogicos. Tudo preparado com muito carinho e atengao,
pensando na edificagcdo de professores e adolescentes.

Ainda nesta edig¢ao, em “Estudo especial”, a segunda parte da série “Lideres” é
apresentada para os leitores com grandes desafios e um testemunho encora-
jador para o trabalho com jovens e adolescentes. Creia, lideres e pastores das
novas geragdes sao preparados para mover o mundo em dire¢do ao Senhor. Seja
encorajado com essa série.

Ao fim deste periodo, perceberemos que os salmistas passaram por histérias
parecidas com as nossas. Desafios, tribulagdes, dores e perdas, mas, acima de
tudo isso, a esperanca no Senhor permaneceu inabalavel. “Sim, o SENHOR fez
grandes coisas por nds, e por isso estamos alegres”.

Bons estudos.
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Os salmos vivos

Objetivos: Ler os salmos sempre foi encarado como um desafio por ser o maior

livro da Biblia. De fato, sdo muitas paginas, mas o numero pode ser suprimido
se percebermos que ler os saltérios é como encontrar com pessoas que viven-
ciaram grandes experiéncias com Deus e nos deixaram devocionais, hinos,
canticos e oragdes para que possamos também buscar as nossas. Nada melhor
do que cantar, orar e meditar a partir de textos biblicos. Os “Salmos vivos” nos
oferecem isso com maestria. Este é o objetivo: trazer os salmos para a nossa
vida, vivencia-los e testemunhar de uma comunhao incrivel com o Senhor.

EBD 1 - Caminhos e companhias
EBD 2 - Deus e meus problemas
EBD 3 - Alegria é isso ai

EBD 4 - Sede de Deus

EBD 5 - A dor do pecado e a alegria
do perdao

EBD 6 - Fortaleza indestrutivel

Autor dos planos de aula

EBD 7 - Deus nos faz cantar

EBD 8 - E tempo de louvar

EBD 9 - Muito mais que palavras
EBD 10 - A Palavra que liberta
EBD 11 - Luz no final do ttnel
EBD 12 - Diminuir para crescer
EBD 13 - De maos dadas

Os planos de aula deste periodo foram preparados pelo redator desta revista,

Fernando Ecard.
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Caminhos e

companhias

Texto biblico: Salmo 1
Texto biblico base: Salmo 1.6

APRESENTAGAO DA AULA

¢ Oracdo inicial;

Leitura do texto biblico;

Leitura do texto biblico base;

Desenvolvimento da introdug¢ao;

Dindmica;

Desenvolvimento dos pontos “Bem-
aventurados” e “Ndo ande, ndo se de-
tenha e ndo se assente”;

¢ Desenvolvimento do ponto “Se ale-
gre na Palavra”;

¢ Leitura do “Destaque” da licdo;

¢ Desenvolvimento do ponto “Conclusao”;
¢ Desenvolvimento de “Para refletir”;
e Recapitulagao;

¢ Leitura “Para guardar no coragao”;
e Leitura do Devocional;

e Oracdo final.

OBJETIVOS

e Ter aPalavrade Deus como guia pa-
ra nossos relacionamentos e atitudes.

RECURSOS DIDATICOS
e Biblia;
e Caneta ou lapis;

¢ Folhas de papel.

TECNICAS DE ENSINO

¢ Leitura do Devocional: Apresenta-
mos no suplemento desta edicdo uma
proposta para professores e alunos de
realizarem um “Diario de devocionais”.
O professor podera ler as informacgdes
complementares, disponibilizado no
plano de estudo, para ajudar os alunos
ameditar e desenvolver suas reflexdes
em casa. Este “Diario de devocionais”
esta disponivel neste link: http://
www.convencaobatista.com.br/site-
Novo/buscas/resumoLicoes.php

DICAS

e Dinamica: Discernimento - O Sal-
mo 1 nos ensina a ter discernimento e,
para desenvolver esse senso também
nos adolescentes, propomos a seguinte
acdo: entregar uma folha de papel e
caneta para cada adolescente e pedir
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para que eles fagam duas listas com
cinco pontos cada uma. A primeira
lista com cinco qualidades que devem
ser admiradas e desenvolvidas em uma
amizade. A segunda lista deve conter
cinco atitudes ou comportamentos
que demonstram que algumas pessoas
ndo sdo as ideais para se cultivar uma
amizade de acordo com as orientacdes
biblicas. Apés a atividade ser elabora-
da, os adolescentes devem apresentar
suas listas para os demais irmaos da
classe. O professor devera ficar atento
as duas listas, podendo em algum mo-
mento corrigir o posicionamento nao
biblico relacionado nas listas.

DESENVOLVIMENTO DA LICAO

Introducao

e Comecar apresentando como vai
ser aaula. O quadro “Apresentacdo da
aula” podera ser utilizado. Dessa for-
ma os alunos terdo a dimensao sobre o
que irdo refletir, construir pensamen-
to de acordo com o desenvolvimento
da aula e saberdo o momento mais
adequado para se posicionarem.

¢ Orar. Apés a apresentacdo de como
vai ser a aula é importante orar para
que os alunos assimilem a depen-
déncia de Deus ao estudarem as Es-
crituras. Incluir pedidos de oragdo
dos alunos pode ajudar a promover a
comunhao e empatia. Incluir pedidos
de necessidades atuais e do grupo de
oracdo da igreja também é valido.
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e Ler o texto biblico. A parte mais
importante dalicdo é o texto da Biblia,
por isso, ele ndo pode deixar de ser
lido e exposto na aula. Isso ajudara os
alunos a ativarem o senso de que estao
imergindo e se dedicando ao estudo
da Biblia.

e Narrar a histéria. Para ajudar os
alunos a compreenderem o texto
biblico, o professor podera narrar o
texto biblico em formato de histéria,
ajudando os alunos a contextualizar
o fato.

DESENVOLVIMENTO

 Ler os objetivos da licao.

e Perguntar aosalunos o que é neces-
sario para que os objetivos da licdo
sejam alcancados. Este é um exercicio
que poderalevar os alunos a citar tex-
tos biblicos, relacionamento com Deus
e questdes comportamentais.

e Explanar sobre a importancia de
buscar a felicidade que esta em Cristo
e seguir a sua vontade.

e Desenvolver o senso de que a bem-
aventuranca é uma dadiva para aque-
les que sdo obedientes ao Senhor.

e Destacar a importancia de cultivar
amizades espiritualmente sadias,
que aproximam do relacionamento
com Deus.

e Aprender a se contentar e alegrar
na Palavra de Deus, a Biblia Sagrada.
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e Destaque. Realizar a leitura do
“Destaque” da licdo. Esta agdo ajudara
os alunos a assimilar e ter um resumo
da licao.

e Perguntar aos alunos se, a partir do
que foi estudado, é possivel cumprir
os objetivos da licdo. Se preciso for, os
objetivos da licdo poderdo ser lidos
novamente.

CONCLUSRO

e Recapitulagdo. Recapitular a li-
¢do rapidamente para que os alunos
tenham mais uma oportunidade de
entender, aprender e memorizar o
conteudo.

e Apelo e desafio. Apéds a ligdo, é im-
portante o professor realizar apelos e
desafios que envolvam o tema, incen-
tivando a praticidade daquilo que foi
refletido.

e Leitura “Para guardar no coragdo”.
Ler o texto biblico base de duas a trés
vezes durante a licdo ajudara na me-
morizacdo do versiculo.

e Leitura do Devocional.

e Orar. Encerrar o estudo da licao
orando é tdo importante quanto no
inicio. Tal acdo ajudara a construir o
senso de dependéncia e gratidao.

INFORMACOES
COMPLEMENTARES

Os poucos, mas profundos, versiculos
do Salmo 1 nos apresentam uma in-
troducao do livro de Salmos. Em seis

versiculos encontramos, primeiro, um
salmo de orientagdo para aqueles que
desejam a felicidade suprema. A de-
signacao “bem-aventurado” pode ser
traduzido como “ndo ande segundo o
conselho dos impios e seja feliz”. Dis-
tanciar-se dos maus conselhos e da
roda dos escarnecedores nao é sufi-
ciente. Por isso, o versiculo 2 completa
dizendo: guarde e medite na Lei do
Senhor. Que introdugao!

0 Salmo 1 nos apresenta claramente
a soberania de Deus. No versiculo 3
encontramos uma declaracao: esse
mundo pertence a Deus e aqueles que
estdo ao seu lado certamente serdo
bem-sucedidos. Essa prosperidade nao
esta vinculada a vida facil enquanto
vida terrena, mas, sim, ao triunfo final
da vida sobre a morte, alcangando a
eternidade. Os versiculos 5 e 6 também
contam que nao podemos deixar de
fazer a nossa parte. E sob essa égide
que se desenvolvera o Saltério: Deus é
soberano sobre tudo e todos, mas ndo
devemos vacilar, andar ou nos assentar
com aqueles que ndo reconhecem essa
soberania e servem a si mesmos.

Essa percepg¢do de que o primeiro ca-
pitulo soa como introdugao de toda a
coletanearefor¢a o argumento de que,
cuidadosamente, com o zelo inspirador
de Deus, os salmos foram reunidos,
organizados e publicados a moda de
sua época. Deus agiu na vida de gran-
des homens, revelando cada passo que
deveria ser dado para que o sagrado
fosse preservado.
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Deus e

Meus problemas

Texto biblico: Salmo 27
Texto biblico base: Salmo 2714

APRESENTAGAO DA AULA

¢ Oracdo inicial;

¢ Leitura do texto biblico;
 Leitura do texto biblico base;

¢ Desenvolvimento da introducao;

¢ Desenvolvimento dos pontos “A
realidade dos problemas” e “Cuidado
de Deus”;

¢ Dinamica;

¢ Desenvolvimento do ponto “A deci-
sdo certa”;

¢ Leitura do “Destaque” da licdo;

¢ Desenvolvimento do ponto “Con-
clusiao”;

¢ Desenvolvimento de “Para refletir”;

Recapitulacado;

Leitura “Para guardar no coragao”;

Leitura do Devocional;

Oracdo final.

OBJETIVOS

¢ Aprender que a Biblia e a oracdo sdo
as principais fontes para aprendermos
com os problemas.
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e Entender que a vida cristad ndo nos
isenta de vivenciar problemas.

e Aprender que, mesmo diante de
todas os problemas e necessidades,
Deus esta cuidando de cada um de nés.

RECURSOS DIDATICOS
e Biblia;
e Um ovo cru;

e Uma caneta para marcador per-
manente.

TECNICAS DE ENSINO

e Leitura do Devocional: Apresen-
tamos no suplemento desta edigao
uma proposta para professores e
alunos de realizarem um “Diario de
devocionais”. O professor podera ler
as informagdes complementares, dis-
ponibilizado no plano de estudo, para
ajudar os alunos a meditarem e de-
senvolverem suas reflexdes em casa.
Este “Diario de devocionais” esta
disponivel neste link: http://www.
convencaobatista.com.br/siteNovo/
buscas/resumoLicoes.php
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e Dinamica: A intencao desta dina-
mica é demonstrar o cuidado de Deus.
O professor pode escolher ou pedir
um voluntdrio para participar. Esse
adolescente devera escrever seu nome
no ovo cru. Em seguida, outro aluno
deve ser convidado ou se voluntariar.
O professor pegara o ovo das maos do
primeiro adolescente e passara para
o segundo. Logo apds, o professor
deve perguntar quais cuidados devem
ser tomados para ndo quebrar o ovo.
Pode-se instigar lembrando todo o
processo de transporte, lavagem,
empacotamento, venda, até a chega-
da em casa, e ainda ser levado até a
igreja. Resumindo, apesar de toda a
fragilidade, muitos foram os cuidados
para que o ovo permanecesse intacto.
Assim também é a nossa vida. Temos
um nome, uma histéria, passamos
por muitos altos e baixos, mas se que-
remos realmente receber cuidados,
devemos entrega-la nas maos de Deus.

DESENVOLVIMENTO DA LICAO

Introducao:

e Comecar apresentando como vai
ser aaula. O quadro “Apresentacao da
Aula” podera ser utilizado. Dessa for-
ma os alunos terdo a dimensao sobre o
que irdo refletir, construir pensamen-
to de acordo com o desenvolvimento
da aula e saberdao o momento mais
adequado para se posicionarem.

e Orar. Apés a apresentacdo de como
vai ser a aula é importante orar para
que os alunos assimilem a depen-
déncia de Deus ao estudarem as Es-
crituras. Incluir pedidos de oragao
dos alunos pode ajudar a promover a
comunhdo e empatia. Incluir pedidos
de necessidades atuais e do grupo de
oracdo da igreja também é valido.

e Ler o texto biblico. A parte mais
importante dalicdo é o texto da Biblia,
por isso, ele ndo pode deixar de ser
lido e exposto na aula. Isso ajudara os
alunos a ativarem o senso de que estao
imergindo e se dedicando ao estudo
da Biblia.

e Narrar ahistéria. Para ajudar os alu-
nos a compreenderem o texto biblico, o
professor poderanarrar o texto biblico
em formato de histoéria, ajudando os
alunos a contextualizar o fato.

DESENVOLVIMENTO

 Ler os objetivos da licao.

e Perguntar aosalunos o que é neces-
sario para que os objetivos da licdo
sejam alcangados. Este é um exercicio
que poderalevar os alunos a citar tex-
tos biblicos, relacionamento com Deus
e questdes comportamentais.

e Explicar sobre como o Salmo 27 nos
ajuda a entregar todos nossos proble-
mas para Deus.

e Desenvolver a consciéncia de que
entregar avida a Deus ndo é sinénimo
de auséncia de problemas, mas prote-
cdo diante deles.
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e Destacar que Deus sempre esta cui-
dando dos seus filhos.

e Aprender que, encarar os problemas
com a ajuda de Deus é a melhor deci-
sdo que o cristdo pode tomar.

e Destaque. Realizar a leitura do
“Destaque” dalicdo. Esta agdo ajudara
os alunos a assimilar e ter um resumo
da licao.

e Perguntar aos alunos se, a partir do
que foi estudado, é possivel cumprir
os objetivos dalicdo. Se preciso for, os
objetivos da licdo poderao ser lidos
novamente.

CONCLUSAO

e Recapitulagao. Recapitular a li-
¢do rapidamente para que os alunos
tenham mais uma oportunidade de
entender, aprender e memorizar o
conteudo.

e Apelo e desafio. Apds a licdo, é im-
portante o professor realizar apelos e
desafios que envolvam o tema, incen-
tivando a praticidade daquilo que foi
refletido.

e Leitura “Para guardar no coragdo”.
Ler o texto biblico base de duas a trés
vezes durante a licdo ajudara na me-
morizagao do versiculo.

e Leitura do Devocional.

e Orar. Encerrar o estudo da licao
orando é tdo importante quanto no
inicio. Tal agdo ajudara a construir o
senso de dependéncia e gratidao.
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INFORMACOES
COMPLEMENTARES

D. A. Carson vai afirmar, em seu “Co-
mentario Biblico Vida Nova”, que o Sal-
mo 27 nos apresenta um ingrediente
essencial para uma vida dedicada a
Deus: “a fé agindo por meio da oragao”.
Com base neste comentdrio, podemos
presumir que o Salmo 27 é uma oragdo
em busca do socorro bem presente do
Senhor. Ndo podemos afirmar exata-
mente qual situacdo o salmista estava
passando. Também, ndo é preciso.
Desde problemas considerados “mais
simples” ou os mais acentuados, deve-
mos entregar nossa ora¢ao ao Senhor
e confiar plenamente em sua atuacao.

E importante ressaltar que aqui en-
contramos duas coisas muito impor-
tantes. A primeira é a confianca do
comeco ao fim no Senhor. Ele é o Alfa
e o Omega, principio e o fim. Ndo ha
como o Senhor ser surpreendido, por
isso, a crenca do salmista: o Senhor
esta cuidando de tudo. A segunda é
mais profunda, a confianca no Senhor
estd baseada em sua propria justica.
Em alguns momentos, acreditamos
que o livramento do Senhor vira por
causa da nossa proépria afirmacao.
Ledo engano. O mais “correto dos
homens”, navisdao humana, ainda é um
pecador, mesmo que redimido, diante
de Deus, precisa dajustica divina, que
inclui o prec¢o pago por Cristo, para ser
atendido e socorrido.
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