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Oi, amiguinho, como o tempo passa 
rápido, não é mesmo? Chegamos ao 
terceiro período do nosso ano. Esse é 
um período muito especial, pois nele 
teremos a oportunidade de conhecer 
lindas histórias bíblicas que nos trarão 
ensinamentos valiosos sobre pessoas 
que são boas, amigos sinceros, amigos 
que trabalharam juntos, que receberam 
um ao outro em suas casas, ajudaram o 
próximo, sobre cura, coragem e muitas 
outras.

A revista Aprendendo foi preparada 
com muito carinho para que você possa 
apreciar cada lição, atividade, leitura 
bíblica e entender melhor o plano de 
Deus para a nossa vida e, em especial, 
a necessidade e a grande alegria em 
fazer diferença positiva na vida de 
outras pessoas ajudando aqueles que 
precisam.

 A equipe Aprendendo deseja que 
você tenha um excelente período de 
estudos, aproveite bastante, tire suas 
dúvidas, brinque, sorria e não se 
esqueça, Deus deseja que sejamos 
bondosos com todos que nos cercam, 
procurando sempre ajudar aqueles 
que precisam.

Olá, turma

    
     Aprendendo,
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Turminha
Aprendendo

Este cantinho é todo seu. Se você quiser participar deste 
espaço, envie-nos uma carta ou e-mail que publicaremos, ou 
seja, colocaremos aqui para que você e outros amiguinhos 
possam ler a sua cartinha e ver as suas fotos, desenhos e 

poemas. Não se esqueça de colocar o seu nome completo, a 
cidade onde mora, a sua idade e a sua igreja.

Revista Aprendendo, Caixa Postal 13333 – Rio de Janeiro, RJ
ou pelo e-mail: literatura@convicçaoeditora.com.br

Cole aqui uma foto da sua turminha Aprendendo:
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Texto bíblico para memorização

1Pedro 3.8,9

Finalmente, tende todos vós o mesmo 
modo de pensar; mostrai compaixão  

e amor fraternal,
sede misericordiosos e humildes,

não retribuindo mal com mal, nem ofensa 
com ofensa; pelo contrário, bendizei;

porque para isso fostes chamados, a fim 
de receber bênção como herança.
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 Passatempo

Jogo dos cinco erros
Observe os quadros abaixo e encontre cinco diferenças entres eles:
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A necessidade de 
ajudar o próximo

Você gosta de conversar e brincar com seus amiguinhos e com seus pais? É 
muito bom conversar com as pessoas, saber o que elas gostam de fazer, quais suas 
brincadeiras preferidas, contar sobre o nosso dia. É muito bom, também, ouvir os 
amiguinhos. Alguma vez, em uma brincadeira ou conversa, você já ouviu alguém 
dizer que precisava de ajuda? Ou, então, aconteceu alguma vez de dar em você 
aquela  vontade de ajudar uma pessoa carente na rua?

As lições da nossa revista neste período fala exatamente sobre histórias bíblicas 
de amigos que estiveram atentos às necessidades de outros, que já eram seus amigos 
ou ainda não.

É por meio de Jesus que a vida tem real sentido e valor. É o relacionar, o viver 
com Jesus que nos faz sentir mais amor e desejo de ajudar os outros.

Nos estudos deste período veremos alguns personagens como: Os amigos de 
Daniel, Cornélio, Ana, Dorcas, Pedro, João e outros seguidores de Jesus, que viveram 
o privilégio de amar e ajudar o próximo.

DE 
ESTUDO

UNIDADE
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Algumas crianças tiveram uma ideia muito legal. Eles resolveram fazer uma 
campanha na escola e com os vizinhos para arrecadarem alimentos para doarem 
às famílias carentes do bairro onde eles moram.

Vamos ajudá-los? Você pode fazer desenhos ou recortar em jornais e até mesmo 
em anúncios os itens necessários e colar no espaço abaixo:

Atividade
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A BONDADE  
DE BOAZ

Estudo

Para memorizar
“Certamente que a bondade e a misericórdia me seguirão todos

os dias da minha vida”
(Salmo 23.6)

É sempre muito bom quando temos a oportunidade de ajudar alguém. Se você 
já teve essa oportunidade então sabe bem do que estou falando. Se ainda não teve, 
tenho certeza que no momento em que for ajudar alguém sentirá uma grande alegria.

Também é bom quando encontramos alguém para nos ajudar quando estamos 
em dificuldade, não é mesmo?

É exatamente sobre ajudar e ser uma pessoa boa que vamos ler hoje em nossa 
história. Ela é sobre um personagem chamado Boaz, um  homem que amava a Deus 
e tinha um bom coração.

Havia duas viúvas, Rute e Noemi. Elas moravam em Moabe e precisaram voltar 
para Belém de Judá, que era a terra de Noemi, porém, elas estavam em uma situação 
muito difícil e não tinham nenhum recurso para se sustentar.

Rute era determinada e de bom coração e queria muito ajudar a sua sogra. Ela 
sabia de sua responsabilidade de cuidar de Noemi, queria honrar sua palavra. Sendo 
assim, quando Noemi sugeriu que ela fosse colher  espigas de cevada em uma das 
fazendas próximas de onde elas moravam, Rute não pensou duas vezes. A ideia era 
a seguinte: ela poderia ir após os colhedores de espigas e catar aquelas que eles 
deixavam cair. E assim ela teria o seu sustento e o de sua sogra.

Lembra que no início falamos sobre o homem bom chamado Boaz? Foi justamente 
ali, no campo de Boaz, que Rute começou o seu trabalho. E sabe outra coisa interessante 
nessa história? Boaz era parente de Noemi. Que surpresa!

Rute não conhecia ninguém naquela terra, muito menos sabia que o dono daquela 
terra era um parente. Não foi de propósito; ela não o conhecia. Mas podemos ver 
como Deus abençoou a vida delas. Boaz viu o esforço de Rute e a ajudou. Não 
apenas permitiu que catasse as espigas, como deu ordem aos seus trabalhadores 
que deixassem espigas para trás e permitissem que Rute comesse junto com eles e 
assim continuasse o seu trabalho.

Podemos também procurar fazer coisas boas para as outras pessoas. Podemos 
fazer como Boaz fez e sermos bons. Afinal, é sempre muito bom quando temos a 
oportunidade de ajudar outras pessoas e não perdemos a chance de ajudar.

Com base em Rute 2

1



Rute  
2.13

Rute  
2.12

Rute 
2.10,11

Rute  
2.8,9

Rute  
2.6,7

Rute  
2.3-5

Rute 
 2.1,2

6ª feira  5ª feira  4ª feira  3ª feira  2ª feira Sábado Domingo  
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ATIVIDADES

1

Leituras diárias
Para ler durante a semana. 
Vá colorindo as estrelinhas das leituras feitas.

Na história de hoje aprendemos como Boaz abençoou Rute e Noemi com as 
espigas de milho.
Podemos usar o milho para fazer vários alimentos. Observe os alimentos abaixo:

Agora separe as palavras acima em dois grupos, os alimentos que vêm do milho 
e os que não usamos milho para prepará-los.

Alimentos que usamos milho Alimentos que não usamos milho
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UMA AMIZADE  
SINCERA

A história de hoje é muito especial, pois ela fala de uma linda e verdadeira 
amizade. Você tem algum amigo muito especial? É sempre muito bom ter amigos, 
aquela pessoa em quem você pode confiar, conversar sobre qualquer assunto, brincar, 
que pode lhe ajudar quando está em perigo ou você pode ajudar quando ele precisa. 
É sobre esse tipo de amizade que estamos falando. E para isso vamos conhecer dois 
personagens bíblicos que se tornaram grande amigos.

Um dos amigos foi Davi. Ele era filho de Jessé e antes de ser chamado pelo rei 
Saul para ser um dos comandantes do exército de Israel era pastor de ovelhas.  O 
outro amigo chamava-se Jônatas e era filho do rei Saul, e morava no palácio com 
todo conforto que tem o filho de um rei.

Certo dia, os dois se conheceram e se tornaram grandes amigos. A amizade deles 
era tão especial que foi abençoada por Deus, sendo assim precisava ser sincera e 
respeitada.

O rei Saul, que era pai de Jônatas, queria muito matar Davi pois ele havia 
conseguido muita fama por causa da sua atuação militar, sendo mais elogiado do 
que o próprio Saul. O ciúme fez com que Saul tentasse por diversas vezes acabar 
com a vida de Davi.

Davi, então, falou com seu amigo Jônatas e disse que precisava de ajuda para 
escapar. Jônatas, até então, não sabia dos planos do seu pai. Davi procurou seu 
amigo e contou tudo que estava acontecendo. Jônatas observou as atitudes de seu pai 
durante o banquete em que eles participavam e chegou à conclusão que realmente 
Davi tinha razão e o rei Saul estava querendo matar seu grande amigo.

Deve ter sido difícil e triste para Jônatas reconhecer que seu pai queria matar seu 
melhor amigo, mas ele era justo e, assim, cumpriu o que havia prometido a Davi: 
alertou-o do perigo que corria e ajudou-o a fugir.

Além de ajudar seu amigo, os dois fizeram uma aliança, um acordo, uma promessa. 
Sabendo Jônatas que Davi era um homem de Deus e, assim, antes de se separarem 
os dois concordaram em que um cuidaria da família do outro e não permitiria que 
nada de mau lhes acontecesse.

 Vamos pedir a Deus que nos ajude a sermos bons amigos sempre? Que nossas 
amizades possam ser tão lindas e fortes como a amizade de Davi e Jônatas.

Com base em 1Samuel 20.1-29

Para memorizar
“O amigo ama em todo tempo (...)”

(Provérbios 17.17)

Estudo

2



1Samuel 
20.42,43

1Samuel 
20.27-29

1Samuel 
20.24-26

1Samuel 
20.16-23

1Samuel 
20.11-15

1Samuel 
20.4-10

6ª feira  5ª feira  4ª feira  3ª feira  2ª feira Sábado Domingo  

1Samuel 
20.1-3
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ATIVIDADES

Leituras diárias
Para ler durante a semana. 
Vá colorindo as estrelinhas das leituras feitas.

1 Você tem algum amigo especial? O que você mais gosta de fazer quando está 
com seu amigo? Observe as cenas abaixo e sinalize algum momento que você 
já viveu com algum de seus amigos.


