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Que bom nos encontrar, e espero que 
até agora você já tenha aprendido muitas 
coisas junto com seus amigos da EBD. O 
ano já começou há um tempo, três meses 
já passaram e eu creio que você já tenha 
se organizado e separado um tempinho no 
seu dia para estudar mais a Bíblia. Todos os 
dias encontramos tempo para tantas coisas, 
não podemos deixar também de arrumar 
um tempo para aprendermos como seguir 
a Deus do jeito que ele quer.

Nesse período, estudaremos sobre a 
Bíblia. Como sempre fazemos, teremos 
duas unidades. A primeira nos fará pensar 
sobre a “Bíblia, como um livro especial” e 
a segunda, “Um livro para todos”.   

Preparamos com muito carinho es ta 
revista para que você consiga se aproximar 
mais de Deus e não tenha dificuldade de 
entender o que a Bíblia quer lhe falar.

 Divirta-se, convide seus amiguinhos 
para estudarem juntos e não deixe de ler 
a Bíblia, a Palavra de Deus, todos os dias. 
Quando dedicamos tempo para aprender 
mais sobre Deus, estamos enchendo 
nossas mentes e corações de alimento 
saudável. Cresça junto conosco em mais 
esse período. Deus o abençoe.

Olá, turma

    
     Aprendendo,
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Turminha
Aprendendo

Este cantinho é todo seu. Se você quiser participar deste espaço, 
envie-nos uma carta ou e-mail que publicaremos, ou seja, 

colocaremos aqui para que você e outros amiguinhos possam ler 
a sua cartinha e ver as suas fotos, desenhos e poemas. Não se 

esqueça de colocar o seu nome completo, a cidade onde mora, a 
sua idade e a sua igreja.

Revista Aprendendo, Caixa Postal 13333 – Rio de Janeiro, RJ
ou pelo e-mail: literatura@convicçaoeditora.com.br
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Texto bíblico para memorização

Salmo 119.9

Como o jovem guardará 
puro o seu caminho? 

Vivendo de acordo com a 
tua palavra.



5ALUNO

 Passatempo

Cruzadinha
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Bíblia
Um livro especial

A Bíblia é formada por um grupo de livros e se divide em Antigo Testamento e 
Novo Testamento. O Antigo Testamento nos traz histórias e relatos de fatos acontecidos 
antes de Cristo e o Novo Testamento conta histórias da vinda de Jesus, seus milagres, 
ensinamentos e, não para por aí, vamos presenciar homens usados por Deus para 
espalhar o evangelho por todo mundo.

Ao estudarmos a Bíblia encontramos regras que darão direcionamento para 
um povo perdido e essas regras continuam a nos ensinar até hoje. Além disso, 
conseguimos fazer uso da Bíblia quando nos relacionamos com nossa família, amigos, 
vizinhos, com o próximo em geral.

Deus usou seus seguidores, homens tementes a ele para escreverem a Bíblia e 
quando andamos de acordo com o que ela ensina nossa vida fica muito mais fácil. 

UNIDADE
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Ajude o Joãozinho a encontrar o único livro que vai ajudá-lo a andar do jeito 
que agrada o coração de Deus:

Passatempo



8 ALUNO

REGRAS DE DEUS 
ESCRITAS EM  PEDRA

Estudo

Para memorizar
“Se me amardes, obedecereis aos meus  

mandamentos” (João 14.15)

Desde o nosso nascimento passamos a aprender coisas. Nossos pais são 
os primeiros a nos ensinar e, com o passar do tempo, chegam outras pesso-
as que se tornam muito importantes na nossa vida. Entre essas pessoas estão 
nossos avós, tios, professores da escola, da igreja e amigos. Elas, com certe-
za, contribuem para que tomemos decisões que vão fazer diferença no nos-
so futuro. Mas existe uma coisa que não pode ser esquecida, todos os ensinos 
que recebemos precisam ser baseados no que Deus deseja para cada um de 
nós. Deus sempre foi atento a tudo o que fazemos. Ele sabia que precisaría-
mos de algumas regras para vivermos melhor.

Você já imaginou se cada um fizesse o que quisesse, sem se preocupar com 
os resultados? Como seria atravessar uma rua se ninguém respeitasse o sinal 
de trânsito, passando pelo vermelho sem parar? E se as pessoas entrassem nas 
casas sem respeitarem os muros que cercam limitando o espaço? Para essas e 
muitas outras realidades existem regras a serem cumpridas, por isso, Deus es-
colheu um homem especial para ser aquele que nos apresentaria suas regras.

Um homem chamado Moisés foi escolhido por Deus para trazer a seu po-
vo orientações que ensinaria como viver no meio de tantas pessoas. Moisés fi-
cou assustado. Por que Deus o escolheria? Mas, depois, ele aceitou e foi sen-
do conduzido para os lugares que Deus queria. 

Moisés foi levado para o alto de um monte para ser estar em comunhão 
com Deus e ele deu a Moisés instruções para o povo seguir. Essas instruções 
receberam o nome de Dez Mandamentos. Com essas regras o povo aprende-
ria a viver melhor. As primeiras quatro regras ensinam como devemos nos re-
lacionar com Deus. Até hoje precisamos estar atentos ao que Deus deixou co-
mo ensinamentos. Se andarmos de acordo com ele viveremos muito melhor.

Com base em Êxodo 20.1-11
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João  
14.15

Êxodo 
20.10,11

Êxodo 
20.8,9

Êxodo 
 20.7

Êxodo 
20.4-6

Êxodo  
20.3

Êxodo  
20.2

6ª feira  5ª feira  4ª feira  3ª feira  2ª feira Sábado Domingo  
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ATIVIDADES

1

Leituras diárias
Para ler durante a semana. 
Vá colorindo as estrelinhas das leituras feitas.

Relembre os quatro primeiros mandamentos de Êxodo 20.1-11, escrevendo 
resumidamente nas linhas abaixo:
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REGRAS DE DEUS 
ESCRITAS EM PEDRA

Semana passada aprendemos que as regras foram criadas para nos orien-
tar como viver, que muitas pessoas podem nos ensinar coisas, mas precisare-
mos comparar com o que Deus já deixou para nos guiar. Moisés viu Deus de 
perto e pôde ouvir o que ele queria que nós fizéssemos. Quando ele desceu 
do Monte Sinai trouxe em suas mãos as pedras com as regras escritas pelo 
próprio Deus. Ele não só as apresentou a seu povo, como ensinou como de-
veria agir a partir daquele momento.

Terminamos a primeira lição destacando as quatro primeiras regras que nos 
dizem como devemos ter um relacionamento melhor com Deus. Hoje, vamos 
continuar aprendendo os outros seis mandamentos que vão nos dar informa-
ções importantes para que o nosso relacionamento com as pessoas possa ser 
do jeitinho que agrada o coração de Deus.  

O texto de Êxodo 20.12-20 nos ensina a viver com os pais, amigos, co-
nhecidos e até para quando formarmos uma família. Os mandamentos dizem 
que os pais devem ser respeitados, amados e que se eu fizer assim, minha vi-
da será muito melhor e durará mais tempo. Também ensina o respeito com o 
próximo, todas as pessoas ao nosso lado, valorizando a vida, as coisas de ca-
da um. Temos que entender que tirar a vida de alguém é totalmente contra 
o que Deus propôs para nós; ele deseja que sejamos fiéis a quem nos ama 
também, diz que mexer nas coisas dos outros e tomar posse delas nos deixa 
muito longe de agradá-lo, e afirma que não posso usar meus lábios para fa-
lar mal de ninguém e muito menos desejar as coisas dos outros, porque isso 
se chama inveja. 

As regras existem e precisam ser colocadas em prática. Conviver com pes-
soas só dá certo se respeitarmos o espaço de cada uma. Mesmo em nossa casa 
também precisamos viver assim. Cada um tem seu brinquedo, sua cama, sua 
roupa, suas tarefas e seus horários. Se respeitarmos, obedeceremos a Deus e 
a seus mandamentos.

Com base em Êxodo 20.12-20

Para memorizar
“Aquele que tem os meus mandamentos e a eles obedece,  

esse é o que me ama” (João 14.21)

Estudo

2



João  
14.20

Êxodo 
20.17

Êxodo 
20.16

Êxodo 
20.15

Êxodo 
20.14

Êxodo 
20.13

6ª feira  5ª feira  4ª feira  3ª feira  2ª feira Sábado Domingo  

Êxodo 
20.12
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ATIVIDADES

Leituras diárias
Para ler durante a semana. 
Vá colorindo as estrelinhas das leituras feitas.

1 Completar os mandamentos conforme o aprendido em Êxodo 20.12-20:

Honra teu _____________________ e tua _____________________ (v. 12) 

Não _____________________ (v. 13)

Não _____________________ (v. 14)

Não _____________________ (v. 15)

Não dirás ___________________ ___________________ contra o teu próximo (v. 16)

Não _____________________ a _____________________ do teu próximo (v. 17)


