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Querido professor, imagino como tem sido difícil esse tempo para juntar seus alu-
nos numa sala para a aula da EBD. Sei que muitas de nossas igrejas nem retornaram 
suas atividades normais. Na verdade, mesmo as que voltaram seus cultos presenciais, 
ainda não conseguiram reunir toda sua membresia. Mas, quero estimulá-lo a não de-
sanimar, invista seu tempo e criatividade para continuar abençoando e ensinando a 
Bíblia aos nossos pequenos. Incentive os pais a compartilhar aquilo que Deus faz em 
suas vidas, com seus filhos, a reforçar os estudos da lição dominical e até mesmo a ler 
e realizar as atividades propostas em casa.

Sabemos que não está fácil para ninguém, mas o contato e busca da presença de 
Deus em casa não pode ficar para segundo lugar. Quando a família aprende junto, 
mostra na prática o que se lê na Bíblia, o aprendizado é mais rápido e comprovado.

Trabalharemos neste período sobre a necessidade de ajudar o próximo. São muitas 
as maneiras de cumprir o amor que o próprio Deus nos ensinou e exige de nós. Ao in-
dagarem Jesus sobre o maior mandamento, Jesus lhe respondeu: Amarás o Senhor teu 
Deus de todo o coração, de toda a alma e de todo o entendimento. Este é o maior e o pri-
meiro mandamento. E o segundo, semelhante a este, é: Amarás o teu próximo como a ti 
mesmo (Mt 22.37-39). Aprendemos com o próprio Jesus que amar o próximo é um dos 
mandamentos e deve ser praticado por todos. Não podemos aceitar a ideia de vivermos 
sozinhos, isolados. Podemos querer ter momentos a sós, mas sempre precisaremos de 
outras pessoas para suprir várias necessidades. Quando vamos à padaria, ao mercado, 
à escola, à igreja somos cercados por pessoas, elas nos ensinam a viver em sociedade. 
Se não ficarmos atentos perdemos as oportunidades de amar e ajudar o outro.
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Neste período, usaremos uma trilha onde, a cada 
lição, as crianças farão a caminhada confirmando 
que realizaram as tarefas da semana.

Cada criança ganhará uma cor e essa cor será co-
lada no espaço reservado da lição correspondente.
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	9 INTRODUÇÃO

O tema deste período nos fará conhe-
cer histórias bíblicas e refletir sobre perso-
nagens que foram muito relevantes para 
a mudança na vida de muitas pessoas. 
Histórias que nos ensinarão a importân-
cia que tem o nosso próximo e o que po-
demos fazer para ajudá-los em suas ne-
cessidades. A reflexão nos dará base para 
a prática diária e convivência. Pensar no 
outro tira o foco de nós mesmos e nos fará 
muito bem. Quando não focamos só em 
nós e passamos a dividir nossas atenções 
com o próximo conseguimos adquirir co-
nhecimentos e um crescimento que não 
dá para mensurar.

Ver alguém do nosso lado feliz traz a 
alegria de volta. É como receber a bên-
ção doada de volta. Concluímos, então, 
que vale a pena perceber a necessidade 
do nosso próximo e estender a mão para 
ajudar.

	9 CÂNTICOS

Minhas mãos – https://www.youtube.
com/watch?v=Myw4DtVKVsY

Eu preciso de você – https://www.you-
tube.com/watch?v=vhBxVM0hiRE

Hora de ajudar – 3 palavrinhas – https://
www.youtube.com/watch?v=7fKM5OKAgOM

Vamos amar uns aos outros – Diante 
do trono infantil – https://www.youtube.
com/watch?v=8v-ZD1QYhas

Nossa força – Vaneyse – https://www.
youtube.com/watch?v=SCUpDJKtsa

Eu vou em missão de amor – https://
www.youtube.com/watch?v=rjEBUZjSztc

Amar ao próximo – Daniel Costa – ht-
tps://www.youtube.com/watch?v=udtdtU-
q6MQ8

Nossa amizade – Vaneyse – https://
www.youtube.com/watch?v=2TDJu-
cWcH0

	9 TEXTO PARA MEMORIZAR
“Portanto, cada um de nós deve agra-

dar o próximo, visando o que é bom para 
a edificação dele” – Romanos 15.2

	9 Projeto da unidade 
QUEM É MEU PRÓXIMO?
Neste período, o projeto será semanal. 

Cada tema do dia trará uma atividade para 
ser realizada durante a semana. As crian-
ças devem levar para casa uma tarefa, por 
escrito, para com sua família colocarem 
em prática. Em algumas situações aconte-
cerão reuniões, encontros, passeios, brin-
cadeiras, cartinhas, mensagens variadas e 
muitas outras coisas vindas da criatividade 
do próprio professor. Será um tempo para 
nossas crianças e seus pais identificarem 
aqueles que são seus próximos e poderem 
juntos colocar em prática o maior de todos 
os mandamentos de Deus e demonstrar o 
verdadeiro amor. 

A NECESSIDADE DE A NECESSIDADE DE 
AJUDAR O PRÓXIMOAJUDAR O PRÓXIMO

Unidade 
de estudo
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A BONDADE DE BOAZA BONDADE DE BOAZ

Com base em Rute 2

“Deixai que recolha até entre os feixes; 
não a impeçais” – Rute 2.15

	9 Acertando o alvo

•	 Aprender que a bondade faz a dife-
rença.

•	 Aprender que devem buscar ser bon-
dosos.

•	 Entender que precisamos uns dos ou-
tros.

	9 O que você vai usar

•	 Bíblia;

•	 Revista Aprendendo professor e aluno;

•	 Suplemento didático;

•	 Rever a história de Caim e Abel para 
a dinâmica;

•	 Desenhos de espigas de milho com as 
palavras do versículo;

•	 Desenho de um pé de milho para a 
atividade do versículo.

	9 Enriquecendo

Deus agiu de forma grandiosa na vi-
da da Noemi e Rute. Ele usou várias si-

tuações para se mostrar presente. Uma 
delas foi quando Rute se prontifica a 
abençoar a vida da Noemi cuidando 
dela e não a deixando só. A outra foi 
movendo o coração de Boaz para for-
necer para elas o que era necessário. 
Boaz fazia parte da família de Noemi 
e se comoveu com a necessidade das 
duas. Não só a deixou trabalhar na sua 
colheita como providenciou uma quan-
tidade maior para que ela colhesse. Ele 
orientou seus empregados a deixarem 
pelo caminho mais espigas do que o 
normal.

Quando nossos corações estão 
preocupados em atender o que o nos-
so Deus nos ensina, estamos sempre 
atentos ao que está ao nosso redor. 
Amar o próximo é um dos mandamen-
tos e precisamos colocar em prática 
sempre. O nosso próximo se torna im-
portante e suas necessidades acabam 
sendo as nossas também. Estar atentos 
ao que está acontecendo com nossos 
parentes, amigos, irmãos e até mes-
mo um simples cidadão que encon-
tramos, nos torna pessoas melhores 
e obedientes.
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	9 INICIANDO COM DINÂMICA

MUDANDO O FIM – Forme uma roda 
com as crianças e comece a contar a his-
tória de Caim e Abel. Essa é uma história 
muito conhecida e que as crianças, com 
certeza, se lembrarão do final. Quando 
chegar ao momento do assassinato de 
Abel, peça as crianças para pensarem em 
como poderiam mudar o final contando 
uma forma diferente de Caim agir com 
bondade com seu irmão.

Enfatizar que sempre existe um meio 
de agir com bondade com o nosso pró-
ximo.

	9 Vamos cantar

Minhas mãos – https://www.youtube.
com/watch?v=Myw4DtVKVsY

Eu preciso de você – https://www.you-
tube.com/watch?v=vhBxVM0hiRE

	9 Hora do estudo

Uma informação muito importante 
nós encontramos em Deuteronônio 24.19: 
“Quando fizeres a colheita no teu campo e 
deixares um feixe para trás, não voltarás 
para pegá-lo. Ele ficará para o estrangei-
ro, para o órfão e para a viúva, para que o 
SENHOR, teu Deus, te abençoe em todas 
as obras das tuas mãos”. Essa era uma lei 
do povo de Israel e na história de Rute con-
seguimos ver muito bem o cumprimento 
dela. Além de abençoarem aqueles que ne-
cessitavam de alimentos ainda recebiam a 
bênção do Senhor por serem obedientes. 
Precisamos aprender com Boaz a sermos 
bondosos, mas precisamos ficar atentos à 
Palavra de Deus porque ela tem todo en-

sinamento necessário para vivermos bons 
relacionamentos.

	9 Respondendo aos alunos

Os alunos devem criar suas próprias 
frases.

	9 Para guardar no coração

Monte os versículos dentro de espigas 
e peça que montem um pé de milho com 
o versículo do dia. Cada espiga deve con-
ter uma palavra do versículo e as crianças 
montam de cima para baixo e completam 
a atividade fazendo a leitura em conjunto.

	9 Oração

Que os corações se voltem a fazer a 
vontade de Deus e se tornem mais bon-
dosos. Peça para se lembrarem de fatos 
em que poderiam ter sido bondosos e 
não foram e peçam a Deus para os ajudar 
a melhorar.

	9 Projeto da Unidade

Como nosso projeto nesse período se-
rá semanal, nessa semana as crianças de-
verão colocar em prática o tema bondade. 
Eles encontrarão alguma situação para 
demonstrarem a bondade de Boaz com 
alguém. Poderá ser um parente, amigo 
ou até mesmo um desconhecido, porque 
esses são seus próximos. Ir ao mercado 
para alguém, ajudar a carregar a bolsa, 
levar uma merenda para um amigo ou 
até mesmo arrumar as coisas do irmão 
em casa é uma forma de cumprir a tarefa. 
Na próxima semana deverá contar como 
foi a experiência.
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	9 Acertando o alvo

•	 Aprender que é muito importante 
ter amigos.

•	 Entender que não é bom estar só.

•	 Aprender a demonstrar atenção ao 
amigo.

•	 Encontrar meios para amar.

	9 O que você vai usar

•	 Bíblia;

•	 Revista Aprendendo professor e alu-
no;

•	 Suplemento didático;

•	 Pedaço de papel e caneta para to-
dos.

	9 Enriquecendo

Uma das coisas mais interessantes 
na história da amizade de Jônatas e 

Davi era a diferença que existia entre 
eles. Jônatas era um príncipe da sua 
terra, enquanto Davi apenas um pas-
tor de ovelhas. Essa diferença não os 
impediu de se aproximarem e se torna-
rem grandes amigos. A amizade deles 
começou logo após a luta que Davi tra-
vou com o gigante Golias. Essa vitória 
de Davi foi marcada pela presença do 
poder de Deus. Nada além da ação de 
Deus poderia ter dado o poder a Davi. 
A diferença existente entre eles não foi 
a coisa mais importante, eles conse-
guiram se unir num relacionamento 
de amizade e compartilhar confiança 
e lealdade.

Mesmo o pai de Jônatas, Saul, ser 
insensível ao poder de Deus e a ação 
dele no meio do povo, Jônatas conti-
nuou a ser um exemplo e fortaleceu 
seus laços com Davi salvando sua vida.

Com base em 1Samuel 20.1-29

“O amigo ama em todo o tempo, e na angústia 
nasce o irmão” – Provérbios 17.17

UMA AMIZADE UMA AMIZADE 
SINCERASINCERA
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	9 INICIANDO COM DINÂMICA

CONHECENDO MEU AMIGO – Entre-
gue a cada criança um pedaço de papel e 
caneta. Peça que cada uma escreva duas 
coisas sobre si mesma que já tenha reali-
zado e mais uma que não tenha aconteci-
do ainda. Depois que todos tiverem com-
pletado a tarefa, peça que um de cada vez 
leia o que escreveu para que os demais 
da classe identifiquem qual ainda não foi 
conquistada. Uma forma de todos se co-
nhecerem e formarem amizade.

	9 Vamos cantar

Minhas mãos – https://www.youtube.
com/watch?v=Myw4DtVKVsY

Vamos amar uns aos outros – Diante 
do trono infantil – https://www.youtube.
com/watch?v=8v-ZD1QYhas

	9 Hora de crescer

A história de Jônatas e Davi serve para 
ajudar muitos de nós em nossos relaciona-
mentos. Confiar em uma pessoa nos traz 
muitos benefícios, mas quando confiamos 
na pessoa certa. Houve um momento para 
que a verdade fosse confirmada e faz parte 
da convivência agir com verdade e nunca 
com mentiras. Quando a mentira existe no 
meio de um relacionamento, ela produz 
desconfiança levando à destruição da ami-
zade. Todos nós precisamos aprender que, 
para construirmos bons relacionamentos, 
precisamos confiar e sermos confiáveis. 
Não podemos esperar do outro o que nós 
mesmos não lhe oferecemos.

Uma amizade verdadeira descrita pelo 
amor demonstrado de Jônatas para com 
Davi: “Depois que Davi terminou de falar 
com Saul, Jônatas se tornou muito amigo 

de Davi; e Jônatas o amou como a si pró-
prio” (1Sm 18.1).

Amar alguém é abrir mão de suas von-
tades e desejos para suprir a necessidade 
do outro, e amar como a si mesmo. Jôna-
tas fez exatamente isso.

	9 Respondendo aos alunos

DAVI – Personagem principal da histó-
ria/Falava a verdade/Recebeu ajuda

JÔNATAS – Amigo sincero/Tomou a 
decisão certa

SAUL – Pai invejoso/Desejava matar 
Davi

	9 Para guardar no coração

Divida a classe em grupos e peça que 
ilustrem o versículo do dia: O amigo ama 
em todo o tempo, e na angústia nasce o 
irmão – Provérbios 17.17. Usar imagens 
para que a classe consiga ler de forma 
correta.

	9 Oração

Orando pelo amigo que Deus lhe deu. 
Falem o nome do amigo para Deus e pe-
çam que você seja um amigo de verdade, 
que a confiança e lealdade sejam vividas 
entre vocês.

	9 Projeto da Unidade

Use um pouco do tempo para ouvir as 
experiências dos alunos e para apresen-
tar a tarefa da semana. Nessa semana, as 
crianças deverão trocar informações com 
seu amigo. Nessas informações, eles com-
partilharão a história de Jônatas e Davi e 
também farão a atividade da dinâmica do 
dia, assim se conhecerão melhor.


