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Aqui estamos para mais um período de 
aprendizado e edificação de vidas. Quando 
nos preparamos para ensinar aprendemos 
mais que quando só ouvimos; na hora em 
que ensinamos nossas crianças, creio que 
acabamos recebendo o maior de todos os 
aprendizados. Além de ter certeza que elas 
nos levam a um crescimento incalculável. 
Nesse momento somos edificados e edifica-
mos as pequenas vidas que nos são entre-
gues todos os domingos. 

Quero desafiar você, querido professor, a 
ser o mais responsável possível com sua pre-
paração, não deixe para última hora, não 
ache que pra criança serve qualquer coisa, 
não chegue desanimado ou mesmo com as-
pecto cansado para ministrar, porque o que 
refletimos deve ser a alegria, o amor e to-
da a paz que recebemos do nosso professor 
maior, Jesus. 

É sobre esse Jesus que vamos estudar nos 
próximos três meses. Parece algo que esta-
mos cansados de saber, mas precisamos ter 
a consciência que cada dia os nossos olha-
res descobrem ensinos que, por algum moti-
vo, nossa mente não percebeu anteriormen-
te, por isso, se faz necessário o estudo, a lei-
tura e a procura de materiais que lhes darão 
base para uma ministração abençoadora.   

Creia que por mais um tempo Deus esta-
rá usando sua vida para que mais vidas ve-
nham a se aproximar dele. Faça com todo 
prazer e com a consciência de um verdadei-
ro servo do Senhor.
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Suplemento didático

  

Na

você vai encontrar

UNIDADE 2

18 Os ensinos de Jesus

20 Estudo 8 –  Uma oração que Jesus ensinou

22 Estudo 9 –  Jesus é o Bom Pastor

24 Estudo 10 –  Jesus dá exemplo de 
                        humildade

26 Estudo 11 –  Jesus ensinou sobre o amor

28 Estudo 12 –  Jesus morreu na cruz

30 Estudo 13 –  Jesus está vivo 

32 Uma máscara especial

Estaremos fornecendo um material para 
a montagem de um presépio. A cada lição 
que fale do nascimento de Jesus, vocês des-
tacarão e montarão uma parte específica.

O momento do nascimento, quando es-
tarão na cena, o menino Jesus, sua mãe 
Maria e José. Depois, a chegada dos pas-
tores e os magos.

1 Conversando com o professor

UNIDADE 1

3 Adoração ao Filho de Deus

4 Estudo 1 – A alegria de Maria e José

6 Estudo 2 –  O cântico dos anjos

8 Estudo 3 –  O louvor dos pastores

10 Estudo 4 –  O louvor de Simeão

12 Estudo 5 – A mensagem de Ana

14 Estudo 6 –  Presentes para o Rei Jesus

16 Estudo 7 –  Jesus foi criança também
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Suplemento didático

Unidade 1

INTRODUÇÃO

Nossas crianças estarão 
recebendo a informação que, 
sendo Jesus o Filho de Deus, 
deve ser adorado. Que tudo 
que fazemos para Jesus es-
tá sendo em consideração 
ao seu amor por nós quan-
do o seu único objetivo é nos 
salvar; que o reconhecemos 
como nosso único e eterno 
Senhor; que não somos na-
da sem entender o que Deus 
planejou para nossa vida no 
dia de hoje e para o futuro 
também.

ACERTANDO O ALVO

– Entender a importância 
do nascimento de Jesus.

– Despertar amor, adora-
ção e muito agradecimento 
pelo sacrifício de Jesus.

– Conhecer pessoas que 
levaram anos aguardando 
a chegada do Messias pro-
metido.

– Reconhecer que só es-
tudando a Palavra de Deus 
encontramos tudo que preci-
samos para chegarmos mais 
próximo de Jesus.

CÂNTICOS

O amor do nosso Deus – 
Diante do trono – https://
w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=4gka4S5HEQc

Veio ao mundo para nos 
salvar – https://www.youtube.
com/watch?v=iawQY3gTwmM

ADORAÇÃO AO FILHO DE DEUS
Casinha de Jesus – Aline Bar- 

ros – https://www.youtube.com/
watch?v=_jdH-xnTQlw&t=51s

Eu tenho um amigo, nº 16, 
Cantarolando 2

Nasceu Jesus – Aline Barros 
– https://www.youtube.com/
watch?v=9hdyiYO28_s

MÚSICA DA UNIDADE

Quem é Jesus – Diante do Tro-
no – https://www.youtube.com/
watch?v=_k6BA90_a1o

Deus cuida de mim – Pequenos 
atos – https://www.youtube.
com/watch?v=iVrsI9EP2WI

Jesus é o amigo melhor, nº 
43, Cantarolando 2

Ele é o meu Jesus – Aline Nas-
cimento – https://www.youtube.
com/watch?v=HJN5M4OVuT4

A meu Jesus querido, nº 24, 
Cantarolando 2

TEXTO PARA MEMORIZAR

Jesus lhe respondeu: Eu 
sou o caminho, a verdade e 
a vida; ninguém chega ao 
Pai, a não ser por mim – João 
14.6

DICA DE MEMORIZAÇÃO:

Incentive seus alunos a 
estudar a Bíblia e, principal-
mente, guardar na mente e 
coração. Use vários métodos 
para ajudá-los a memorizar 
e recitar os versículos do pe-
ríodo.

BOAS-VINDAS

Quando seus alunos che-
gam e encontram a sala ar-
rumada para mais um dia de 
aula, traz a sensação de que 
a aula do dia já estava plane-
jada com antecedência. Isso 
é uma grande verdade. 

Você não conseguirá dei-
xar uma sala organizada se 
não pensar nessa organiza-
ção. Ser atuante e proativo 
fará a diferença.

SUPLEMENTO DIDÁTICO

Material para ser usado co-
mo um dos meios para dina-
mizar sua aula aos domingos. 
Aproveite as dicas e sugestões 
e complemente do jeito que 
sua criatividade mandar.

PROJETO DA UNIDADE 1

Montado a mais linda 
história

Durante as semanas vo-
cê fará uso do material dis-
ponibilizado no suplemen-
to didático para terminar es-
sa unidade com um presépio 
montado. Recorte-os e cole 
em cartolina ou papel cartão 
dando mais estabilidade pa-
ra o material. 

Confecc ione junto às 
crianças um local rústico e 
monte os personagens que 
fizeram parte da história do 
nascimento de Jesus.
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A ALEGRIA DE 
MARIA E JOSÉ 1

Base bíblica – Lucas 2.1-7
Versículo para memorização:

“Porque Deus amou tanto o mundo, que deu o seu Filho unigênito, 
para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha 

a vida eterna” (João 3.16) 

Descobrindo

Enriquecendo
 Na conversa entre Maria e o anjo, hou-

ve uma pergunta feita por ela a ele. Como 
poderia dar a luz a uma criança, se ela ain-
da era virgem? O anjo Gabriel lhe respon-
deu dizendo ser algo vindo do Espírito Santo 
de Deus. 

Naquela época, Maria era noiva de José 
e esse era um compromisso muito sério que 
o próprio noivo já se intitulava marido, não 
podendo desfazê-lo a não ser por algo não 
aceitável. Nesse momento, Maria fica grávi-
da e logo que José sabe, pensou em deixa- 
la secretamente, mas o anjo apareceu em so-
nho e lhe explicou tudo. 

Outra coisa importante foi a saudação que 
Maria recebeu ao visitar Isabel sua prima.  
Chegando à casa de Isabel, ela lhe saudou 
com a palavra do conhecimento e clamou: 
“Bendita és tu entre as mulheres, e bendito 
é o fruto do teu ventre. E de onde me pro-
vém isto a mim, que venha visitar-me a mãe 
do meu Senhor?”  

Isabel estava grávida de João Batista que, 
no ventre de sua mãe, saltou quando Maria 
cumprimentou Isabel: “e, entrando na casa 
de Zacarias, cumprimentou Isabel. Quando 
Isabel ouviu o cumprimento de Maria, a 
criancinha saltou em seu ventre; Isabel ficou 
cheia do Espírito Santo e exclamou em voz al-
ta: Bendita és tu entre as mulheres, e bendito 
é o fruto do teu ventre” (Lc 1.40-42).

Acertando o alvo 
• Aprender mais sobre a história de Maria e 
José. 

• Conhecer os planos de Deus para a vinda 
de Jesus.

• Entender as etapas das mudanças sofridas 
no início da história do nascimento. 

 O que você vai usar 
• Bíblia; 

• Revista Aprendendo professor e aluno; 

• Suplemento didático; 

• Mural para afixar as figuras do suplemento; 

• Cartolinas amarelas e pilot preto para 
confeccionar os emojis. 

O censo convocado pelos romanos foi 
o instrumento que Deus usou para que 
seu plano fosse cumprido.



Professor 5

Desenvolvendo a aula

Seja bem-vindo
Usar a criatividade e criar um ambiente 

agradável para seus alunos.  

Atividade inicial 
Falar sobre alegria e, para isso, fazer ca-

rinha tipos emoji e enfeitar a sala. Se pos-
sível, preparar um para cada criança e dar- 
lhes na entrada.  

Vamos conversar 
Enquanto estão entrando, pedir que ob-

servem os emoji e que pensem em imitar 
uma das carinhas representadas nas figuras. 

Vamos cantar 
O amor do nosso Deus – Diante do trono

–https://www.youtube.com/ watch?v=4gka
4S5HEQc

 Hora do estudo 
 Envolver as crianças nessa rica aventura 

de se aprofundar na história do Salvador do 
mundo trará um enriquecimento mútuo para 
crianças e professor. Maria foi escolhida por 
Deus. Ela era especial e Deus viu nela a pos-
sibilidade de realizar seus planos. Confiar em 
Deus foi muito mais do que dizer sim ao anjo 
Gabriel e aceitar ser a mãe do Salvador. Não 
lhe fez nenhuma exigência e nenhuma per-
gunta que mostrasse desconfiança, ao con-
trário, colocou-se como a “serva do Senhor”, 
pronta para fazer incondicionalmente a sua 
santa vontade.  

 Respondendo aos alunos 
 
 1. Não temas Maria; pois encontraste gra-

ça diante de Deus. Ficarás grávida e darás à luz 
um filho, a quem darás o nome de Jesus. Ele 
será grande e se chamará Filho do Altíssimo; 
o Senhor Deus lhe dará o trono de Davi, seu 
pai; ele reinará eternamente sobre a des-
cendência de Jacó, e seu reino não terá fim.

 2. José, filho de Davi, não temas receber 
Maria, tua mulher, pois o que nela foi gera-
do é do Espírito Santo. 

Para guardar no coração 
Jogo do eco – O professor diz o versículo; 

a turma toda ecoa. O professor deve dizer 
alguma característica, por exemplo: os me-
ninos, as meninas, cabelos castanhos, quem 
está de tênis, blusa azul e dizer o versículo. 
Somente as crianças que tem a característica 
mencionada devem ecoar o versículo.  

Oração 
Levar as crianças a pedir a Deus uma ati-

tude de Maria, serva, humilde e que está 
sempre à disposição de agradar a Deus. 

Projeto da unidade 
Começar a planejar com os alunos o es-

paço que usarão para montar o presépio. 
Escolher uma mesa, caixa ou qualquer outra 
coisa para ornamentar como uma estrebaria 
e a cada domingo ir incluindo as peças cor-
tadas e separadas do suplemento didático.  

Até a próxima aula 
 Estimular seus alunos todos os domingos 

a voltarem na próxima semana. Fazer com 
que sintam vontade de estarem sempre pre-
sentes na EBD. 
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Base bíblica – Lucas 2.8-15 
Versículo para memorização:

“Glória a Deus nas maiores alturas, e paz na terra entre os 
homens a quem ele ama” (Lucas 2.14) 

Acertando o alvo 
• Aprender que Deus providencia coisas que 
nem imaginamos. 

• Saber como os anjos anunciaram o nasci-
mento de Jesus. 

• Entender a importância do anúncio dos 
anjos. 

O que você vai usar 
• Bíblia; 

• Revista Aprendendo professor e aluno; 

• Suplemento didático; 

• Instrumentos de bandinha ou sucatas. 

O CÂNTICO 
DOS ANJOS 2

Enriquecendo
 Não encontramos muitos relatos de anún-

cios com música, mas o que vamos estudar 
hoje nos mostra uma forma diferente de avi-
so, até mesmo de convite. Os anjos aparece-
ram aos pastores e entoavam uma música. 
Eles estavam anunciando o cumprimento das 
Escrituras que era o nascimento do Messias, 
o Filho de Deus. Eles queriam despertar nos 
pastores, homens simples da região, o inte-
resse de irem encontrar o Salvador da hu-
manidade. 

Os pastores não eram importantes, nem 
tinham nenhum valor para a sociedade da 
época, mas o que sabemos é que o nosso 
Deus veio para todos independentemente de 
classe social ou importância.

Deus, com certeza, demonstrou com isso 
que, em todo tempo, sua intenção era valo-
rizar todas as pessoas trazendo Jesus a es-
se mundo da forma que trouxe. Deu o pri-
vilégio a homens simples do campo de co-
nhecer o Salvador da humanidade. A alegria 
desses homens é descrita em Lucas 2.20: “E 
os pastores voltaram glorificando e louvan-
do a Deus por tudo o que tinham visto e ou-
vido, como lhes fora falado”.

Essa fato precisa ser ensinado para que 
nunca se esqueçam que nosso Deus nos ama 
do jeito que somos.

Descobrindo

O “berço” onde Jesus foi colocado 
não passava de um cocho, onde os ani-
mais comiam capim e outros vegetais – 
nada higiênico ou edificante. 
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Seja bem-vindo
Dispor alguns instrumentos musicais pela 

sala para que chamem atenção das crianças. 
Se a igreja tiver uma bandinha poderá usar 
os instrumentos da bandinha, se não, pode-
rão fazer uso de tampas de panelas, pedaços 
de cabos de vassouras, colheres e até mes-
mo latas para simular instrumentos.  

Atividade inicial 
Enquanto os alunos chegam ir pedindo que 

escolham alguns instrumentos e tentem tirar 
algum som deles. 

Vamos conversar 
Mostrar os instrumentos ou sucatas e jun-

tos tentem fazer sons para que cantem o re-
frão da música do dia: “Glória a Deus lá nas 
alturas, paz na terra aos homens de boa von-
tade, glória a Deus lá nas alturas, se cumpriu 
as Escrituras porque nasceu Jesus”. Uma for-
ma diferente de cantar o que os anjos canta-
ram anunciando o nascimento de Jesus.  

Vamos cantar 
Nasceu Jesus – Aline Barros - https://www.

youtube.com/watch?v=9hdyiYO28_s 

Hora do estudo 
O que queremos hoje é deixar uma marca 

de valorização e reconhecimento num Deus 
que não mediu esforços para salvar a huma-
nidade. Deixar essa marca na vida de nossas 
crianças é trazer à tona o amor e admiração, 
respeito e aceitação que tanto queremos que 
nossos pequenos tenham pelo seu Salvador. 

Assim como os anjos louvaram a Jesus na 
hora do seu nascimento, a música precisa fa-
zer parte dos momentos que separamos pa-

Desenvolvendo a aula

ra adorar a Deus. O verdadeiro amor que se 
deve sentir por Jesus pode e deve ser trans-
mitido pelo louvor. Adorar a Deus deve ser 
algo verdadeiro e que agrade o coração de 
Deus. Deve ser algo vindo dos ensinamen-
tos bíblicos porque dele recebemos as ver-
dades que libertam e são inspirações divi-
nas (2Tm 3.16,17).

Respondendo aos alunos 
1. Gabriel e Miguel. 
2. Querubins, Serafins e Arcanjo. 

Para guardar no coração 
Utilizar métodos diferentes para memo-

rizar versículos, a cada domingo, renova o 
aprendizado. Com bola: formar um círculo 
com as crianças e deixar que joguem uma 
bola entre si; ao comando do professor, de-
vem parar o jogo e aquela que estiver com a 
bola deve dizer o versículo. 

Oração 
Momento de estimular a conversa com 

Deus. Ajude-os a orar sozinhos e nesse mo-
mento a pedir a Deus que se tornem verda-
deiros adoradores. 

Projeto da unidade 
Nesta semana, você já tem um espaço re-

servado para montar o presépio. Então, co-
loque nele a estrebaria, Maria, José e o me-
nino Jesus. O material deve ser recortado do 
suplemento, reforçado com algum material 
mais resistente para que consiga ficar em pé.  

Até a próxima aula 
 Incentivar as crianças a contarem a lição 

a seus pais durante a semana. 


