
É com imensa alegria que iniciamos mais um ano. 2024 chegou e 
com ele as expectativas de crescimento com o Senhor. Deus tem muito a 
nos oferecer e precisamos entender que ele nos trata de modo especial e 
individual. Não somos um ponto no meio de uma multidão; somos uma 
pessoa escolhida, amada e especial. Ele sabe exatamente como estamos, 
o que precisamos e nossas ansiedades.

Deus quer o melhor para cada um de nós. Ele pretende realizar as 
melhores coisas conosco, mas precisamos de atitude. Precisamos buscar 
por ele todos os dias. Na verdade, dia e noite; Josué 1.8 ensina isto:  “[...] 
Não afastes de tua boca o livro desta lei, antes medita nele dia e noite, para 
que tenhas cuidado de obedecer a tudo o que nele está escrito”.

O livro desta lei é a Palavra de Deus, a Bíblia. Nela encontramos as 
respostas para todas as nossas perguntas. Então, prepare-se para mais 
um ano de muito aprendizado.

Olá, turma aprendendoOlá, turma aprendendo
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Salmo 37.18

“O SENHOR conhece os dias 
dos íntegros, e a herança 

deles permanecerá 
para sempre”.

TEXTO TEXTO 
BÍBLICO PARA BÍBLICO PARA 

MEMORIZAÇÃOMEMORIZAÇÃO
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FAÇAFAÇA
VOCÊ MESMOVOCÊ MESMO

Escreva dentro dos balões palavras que tragam incentivo, alegria, demonstração 
de amor para uma pessoa se sentir especial:



SOU ESPECIAL PARA DEUSSOU ESPECIAL PARA DEUS

11UnidadeUnidade
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Na Bíblia encontramos inúmeros relatos de cuidado, amor e atenção vindos 
de Deus para cada um de nós. Ele nos tem tratado de forma especial, assim como 
fomos formados. Tudo foi criado por ele e por ele existe. Mas, nós fomos iden-
tificados como uma obra importante que recebeu o título de coroa da criação. 
Deus deu o poder ao homem de cuidar do seu bem precioso que foi o mundo. 
Dar nomes e viver da melhor forma possível. A partir daí todos os esforços foram 
dedicados para manter sua melhor criação andando em seus caminhos. Tudo 
que parecia impedir a caminhada era retirado da direção, mas o que dependia 
dos homens, era por conta própria. 

A escolha de ser cuidado, conduzido e amado por Deus é nossa. Ele não nos 
força escolher ser seus seguidores, mas sabemos que quando andamos seguindo 
os seus ensinamentos passamos a colher os melhores frutos. Em 1João 3.1a 
encontramos a afirmação do amor de Deus: “Vede que grande amor o Pai nos 
tem concedido, o de sermos chamados filhos de Deus, o que realmente somos”. 
Só é chamado de filho de Deus os que andam com ele. Este título especial nos 
é dado gratuitamente. 

Somos filhos e, por isso, somos especiais!
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Siga a fita que está no desenho abaixo e reescreva a frase que está registrada nela:
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DEUS ME FEZ  DEUS ME FEZ  

Quando paramos para pensar na criação humana, só nos resta dizer: não existe 
nada mais lindo e grandioso do que a formação do homem. Deus idealizou a criação 
do mundo e com ela trouxe a sua coroa. Uma coroa dá poder e posição a uma pessoa. 
Foi isso que aconteceu conosco, recebemos o poder de cuidar, dar nomes e uma 
posição de autoridade sobre cada coisa criada por Deus. No início, Deus deu vida ao 
ser humano soprando-lhe nas narinas. Ele havia formado o homem do pó da terra e 
após soprou na narina dando-lhe o fôlego da vida (Gênesis 2.7). O corpo humano é 
muito complexo, cheio de células que, ao se juntarem, dão forma e vida a inúmeros 
complementos que possuem funções muito bem definidas. Não tem como imaginar 
que algo assim tenha existido sem o grande poder do nosso Deus.

A partir daí tudo foi se ajeitando. Já que sozinho o homem não poderia dar conti-
nuidade à raça humana, Deus criou a mulher. Pegou uma parte do corpo do homem e 
criou aquela que completaria sua obra prima. Em Gênesis 2.22 encontramos o relato 
da criação da mulher. Deus fez o homem dormir e de sua costela formou a mulher. 
A mulher completaria o homem, por isso, além dele criar, ele pegou a mulher, Eva e 
entregou a Adão. Era algo lindo e que daria início à humanidade. Nada fugia da parti-
cipação e percepção de Deus. Todas as vidas desde Adão e Eva eram conhecidas em 
todos os detalhes por Deus. A mulher passou a formar em seu ventre a vida futura 
e cada parte tinha a participação de Deus. O salmista afirma que Deus via os ossos 
sendo feitos ainda no ventre da mãe. Isso é maravilhoso!

Você já pensou nisso? Antes mesmo de você nascer, Deus já lhe conhecia e já 
sabia como você seria. Sabia como seria sua cor, cabelo e tamanho. Deus não perde 
um detalhe e ele mesmo é que dá vida, respiração e todas as coisas (Atos 17.25). Agra-
deça a Deus todos os dias por sua vida.

Com base no Salmo 139.13-17

“Eu te louvarei, pois fui formado de modo tão 
admirável e maravilhoso” – Salmo 139.13



AtividadesAtividades Para ler durante a semana.
Vá colorindo os espaços  

das leituras feitas

Leituras diárias

Seg Gênesis 1.1,2
Ter Hebreus 3.4
Qua Romanos 11.36
Qui Salmo 121.1,2
Sex  Isaías 40.28
Sáb Efésios 2.20
Dom Gênesis 1.27
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Complete o desenho abaixo com o que falta, mos-
trando como foi a criação de Deus:

11
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2 Com base no Salmo 139.1-16

“Senhor, tu me sondas e me conheces” – Salmo 139.1

DEUS ME CONHECE  DEUS ME CONHECE  

Quando seus pais tiveram a primeira impressão que você viria ao mundo, foi 
porque de alguma forma você deu sinal de vida. Para confirmar que você realmente 
existia, eles precisaram fazer um exame que confirmou isso. Para saber se estava 
tudo bem, houve a necessidade de vários acompanhamentos médicos. Isso foi um 
processo, até o dia em que você realmente chegou ao mundo. Sua vida foi vigiada e 
acompanhada por aparelhos e exames médicos, mas existia e ainda existe um que 
não precisa de nenhum aparelho para saber como você está. Deus tem a capacidade 
de estar presente e conhecer cada detalhe de sua vida. Deus, com seu poder infinito 
além de lhe dar formas, faz o acompanhamento dando energia, forças e condições 
de sobreviver nesse mundo. 

Deus nos conhece a fundo; ele sabe exatamente o que fazemos ou deixamos de 
fazer; ele nos acompanha nos mínimos detalhes. Quando acordamos pela manhã, 
ele providencia o ar que respiramos para termos mais um dia. Ele acompanha todo 
o nosso dia no momento que andamos, comemos, vamos para escola, brincamos, 
usamos o celular, o videogame,  ajudamos em casa, falamos e muitas outras coisas. 
Na verdade, nada fica escondido de Deus. Nenhum lugar ou esconderijo é longe o 
suficiente que Deus não esteja nos vendo ou possa nos achar. Por isso, vale lembrar 
que os nossos atos são observados e aprovados ou não por Deus.

Nesse momento, ele está conosco e vendo o que fazemos. O que você fez hoje 
antes de pegar o material da EBD para estudar? Você pode dizer que suas atitudes 
foram aprovadas por Deus? Tudo o que você fez até esse momento alegrou o coração 
de Deus? Já que temos a comprovação por meio da Bíblia que nada fica escondido 
de Deus, vamos lutar todos os dias para realizarmos coisas que façam Deus dizer 
novamente, como disse na criação do mundo: tudo está bom. 
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Para ler durante a semana.
Vá colorindo os espaços  

das leituras feitas

Leituras diárias

AtividadesAtividades
Seg Jeremias 29.11
Ter João 17.22
Qua João 17.23
Qui Isaías 55.1,2
Sex Isaías 55.3,4
Sáb Isaías 55.5,6
Dom Sofonias 3.17
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Deus conhece você e sabe tudo o que você faz. Des-
creva abaixo o seu dia pensando bem nas coisas que 
devem agradar a Deus:
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