» CONVERSANDO COM VOCE

Ol3, meu caro junior,

Novamente, estaremos juntos pelos proximos trés meses e, desta
vez, estudaremos sobre um assunto muito importante. Vocé ja ouviu
falar sobre os Dez Mandamentos?

As vezes, temos dificuldade em compreender a necessidade de se-
guir regras, obedecer as ordens de alguém ou seguir regulamentos
da escola, nao é verdade? Mas, Deus sempre buscou cuidar de nos,
e, pensando nisso, ele incluiu os Dez Mandamentos na Biblia. Essas
“ordens” do Senhor sdo fundamentos para que tenhamos uma vida
digna diante dele e da sociedade em que vivemos.

Na época em que Moisés recebeu de Deus os Dez Mandamentos,
0 povo israelita estava iniciando o processo de viver em sociedade
independente (depois da opressdo do Egito). Era extremamente ne-
cessario que soubessem viver de acordo com essas regras divinas.
Neste periodo, estudaremos essas regras — os Dez Mandamentos.
Desejo que vocé viva isso e aplique em sua vida todas as orientacdes
de Deus para o seu povo. Desse modo, vocé viverd os desejos do Se-
nhor para sua vida e, acima de tudo, transmitird a todas as pessoas
proximas a vocé o modo exclusivo e especial que Deus tem para to-
dos os que acreditam em sua Palavra.

Na Divisdo de Crescimento Cristdo — DCC - vocé terd oportunida-
de de conhecer trés temas especiais:

— Deus nao desaponta
— A coragem de dizer nao
— Missdes

Na&o se esqueca de curtir as se¢cdes que estdo bem interessantes e
aproveite bem o conteudo da sua revista. Aguardamos, também, a
sua cartinha.

Bom estudo.
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“Se me amardes, obedecereis aos meus
mandamentos.”

ALUNG
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O que sao os
Dez Mandamentos?

Os Dez Mandamentos sdo essencialmente um resumo de mais de
600 mandamentos contidos na Lei do Antigo Testamento. Os pri-
meiros quatro mandamentos lidam com a nossa relagao com Deus;
0s seis restantes tratam dos nossos relacionamentos com os outros.

Os Dez Mandamentos estio registrados na Biblia em Exodo 20.1-17
e Deuterondmio 5.6-21, e sao os seguintes:

I — "N&o terds outros deuses além mim". Este mandamento é contra
a adoracao a qualquer deus que nao seja o unico e verdadeiro Deus.

IT — "Nao faras para tiimagem esculpida. Este mandamento é con-
tra a fabricacao de idolos, representag¢des visiveis de Deus.

IIT — "Nao tomards o nome do Senhor teu Deus em vao”". Ndo deve-
mos tratar o nome de Deus levianamente.

IV — "Lembra-te do dia de sabado, para o santificar”. Este ¢ um man-
damento para separar o sabado como um dia de descanso dedicado
ao Senhor.

V - "Honra teu pai e tua made, para que tenhas vida longa na terra
que o Senhor teu Deus te d&". Este € um mandamento para tratar os
seus pais com honra e respeito.

VI - "Ndo mataras”. Este ¢ um mandamento contra o assassinato
premeditado de outro ser humano.

VII - "N&o adulteraras”. Este ¢ um mandamento contra ter relacdes
sexuais com qualquer pessoa que Nao seja O seu eSposSO OU esposa.

VIII - “Nao furtaras”. Este é um mandamento é contra tirar qual-
quer coisa de alguém sem a devida permissao.

IX - "Nao diras falso testemunho contra o teu préoximo”. E, essen-
cialmente, um mandamento contra a mentira.

X — "Nd&o cobicaras a casa do teu proximo, nao cobicards a mulher
do teu préoximo, nem o seu servo, nem a sua serva, nem o seu boi,
nem o seu jumento, nem coisa alguma do teu proximo”. Este é um
mandamento contra o desejar qualquer coisa que nao lhe pertenca.

i)
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ALUNO

Regras para um

viver feliz
@

TEXTO BBLICO PARA ESTE ESTUDO:

Durante a caminhada pelo deserto, o povo vivenciou muitas expe-
riéncias. A mais importante de todas estd relatada no livro de Exodo
20.1-17. Abra a sua Biblia e confira.

Mesmo diante de varias demonstracdes da presenca de Deus em
meio ao povo, ha momentos de questionamentos, duvidas, murmu-
racoes e, até mesmo, confronto. A situacdo comecgava a se complicar
quando o Senhor chama Moisés e ordena que ele suba ao Monte Si-
nai. Ele sobe, e 14 fica durante 40 dias.

Durante a permanéncia de Moisés no alto daquele monte, Deus
fala profundamente ao seu coracio. A conversa ¢é face a face. E nesse
contexto que o grande lider Moisés recebe de Deus a lei. O Senhor
ordena que Moisés escreva em duas pedras as palavras que deveriam
ser entregues ao seu povo. Diz a ele: Meu povo, eu, o Senhor, sou o
seu Deus. Eu o tirei do Egito, a terra onde vocé era escravo. Portanto:

I — Nao adore outros deuses; adore somente a mim;

IT — Nao faga imagens de escultura de nenhum ser com objetivo
de venera-lo;

III - Ndo use o meu nome sem o respeito que ele merece;
IV — Guarde o sdbado, que é um dia santo;

V - Respeite o0 seu pai e a sua mae;

VI - Nao cometa homicidio;

VII — Nao cometa adultério;

VIII — Nao roube;

IX — Nao dé testemunho falso contra ninguém;

X — Nao cobice nada que seja do outro.

Essas orientacdes foram dadas com o objetivo de preservar o povo
de Deus. Os Dez Mandamentos auxiliavam os israelitas no convivio do
dia a dia naquilo que Deus mais requer de seus filhos, ou seja, no amor
ao Senhor e o respeito ao proximo. Os Dez Mandamentos tém muito a
nos ensinar, pois, por meio deles, podemos aprender a conviver me-
lhor com o préximo e a amar a Deus acima de todas as coisas.



» AGORA E COM VOCE

@ Relacione a primeira coluna conforme combine com a segunda,
destacando os Dez Mandamentos e seus significados:

1. Amar a Deus sobre todas as O FIDELIDADE CONJUGAL
coisas
2. Ndo fazer imagens de escultura O RESPEITO AOS PAIS
SRR L D RESPEITO AO CORPO
3. N&o tomar seu santo nome em .
V3o D RESPEITO A VERDADE
4. Guardar domingos e festas O RESPEITO AS POSSES
Honrar pai e mée O ADORACAO EXCLUSIVA
6. Ndo matar B
MUNHA
7. Ndo pecar contra a castidade O coMU o
8. N&o furtar O SANTIDADE
9. Ndo levantar falso testemunho O DESCANSO

10. Nao desejar qualquer coisa do

proximo

post do dia

“E mais importante obedecer a Deus que
aos homens” — Atos 5.29

Converse com
Jesus por meio
da oracao

Pesquisando para saber
SEGUNDA | TERGA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

Exodo Josué Salmo Mateus Mateus 1Corintios Tiago
20.1-17 11-9 19.7-14 | 22.37-40 | 23.16-26 9.15-27 1.19-27
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O tinico
Deus

TEXTO BBLICO PARA ESTE ESTUDO:

ALUNO

Os israelitas sempre foram muito especiais para Deus. Foi por meio
deles que o Senhor escolheu manifestar sua gldria por meio da re-
velacdo do seu poder. Durante o tempo em que viveram no Egito, o
povo de Deus foi submetido as mais diversas praticas religiosas, in-
clusive, o rei dos egipcios, conhecido como farad, era tido como um
ser divino, um deus para todos os habitantes daquela nagdo. Além
disso, o convivio com outros povos passou a ser algo natural para
Israel. Depois que foram libertos da escravidao no Egito, os israelitas
passaram a perambular pelo deserto.

Talvez, vocé ja tenha ouvido ou lido algo a respeito dos atributos
de Deus: onisciéncia (ele sabe o presente, passado e futuro); onipre-
senca (o Senhor estd em todo lugar ao mesmo tempo) e onipoténcia
(seu poder é infinito). Mesmo diante da teimosia dos hebreus, Deus
nao desistiu deles; mesmo sabendo da grande possibilidade de se es-
quecerem de tudo que ele lhes fizera para preserva-los como nagao
escolhida, Deus estabelece o primeiro mandamento como instrugao
de que nao seria permitida a introducgdo de falsos deuses no meio
deles.

Ao longo da histdria da humanidade, o homem tem buscado diver-
S0s meios para preencher o vazio do seu coracao, e um desses meios
€ a criagao de divindades que nao representam o Deus Todo-podero-
s0, o unico Deus, Criador dos céus e tudo que existe embaixo dele. A
Biblia € muito clara em seus ensinamentos sobre esse assunto, como
o profeta Isaias alerta ao povo de sua época (Is 44.6).

Vocé pode gostar de muitas coisas como: jogar videogame, tomar
sorvete, assistir TV, brincar, contudo, deve adorar somente a Deus,
pois ele é o Criador do mundo. O Senhor formou a terra, o mar, as
estrelas, os animais, as flores, o homem, a mulher. E criou vocé! Por
isso, ele é o unico Deus que merece toda a sua adoragao.



» AGORA E COM VOCE

Escreva CERTO OU ERRADO ao lado de cada afirmativa e explique:

0 Devemos meditar diariamente na Palavra de Deus.
Por qué?

9 Vou a igreja adorar a Deus.
Por qué?

9 Sévaiaigrejaquemndo tem o que fazer no domingo.
Por qué?

e Deus requer de noés exclusividade.
Por qué?

Podemos servir a dois senhores.
Por qué?

6 Deus é o unico Deus do universo.
Por qué?

Para praticar: Escreva uma declaragao de amor a Deus:

post do dia

“Ao SENHOR pertencem a terra e tudo o que nela existe,
o mundo e os que nele habitam” — Salmo 24.1

Converse com
Jesus por meio

da oracao
Pesquisando para saber
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
Exodo Deuteronémio | Levitico Isaias Romanos | 1Corintios | Apocalipse
20.1-3 5.7 26.1-13 | 43.13-28 14.1-12 6.12-20 41-11
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